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QUAL È (O QUALI SONO) IL TUO SISTEMA 
DIAGNOSTICO DI RIFERIMENTO? OVERVIEW (N=17)



QUAL È (O QUALI SONO) IL TUO SISTEMA 
DIAGNOSTICO DI RIFERIMENTO?
• PDM-2

• PDM-2 e SWAP-200 in dialogo con DSM-5-TR

• PDM

• Diagnosi Psicoanalitica (Kernberg, Bergeret, McWilliams) e DSM

• PDM, DSM/ICD, Network analysis

• Pdm-2, swap e DSM

• NA

• non saprei rispondere



QUAL È (O QUALI SONO) IL TUO SISTEMA 
DIAGNOSTICO DI RIFERIMENTO?
• Dsm v

• Pdm e Dsm

• DSM

• PDM

• PDM-2 (presto il PDM-3) e DSM-V-TR

• PDM; istituzionalmente ICD e DSM

• PDM-2 / DSM 5

• PDM-2 e DSM-5



QUAL È SECONDO TE IL PRINCIPALE MOTIVO PER CUI È 
UTILE FARE RICERCA IN CAMPO DIAGNOSTICO? OVERVIEW 
(N=17)
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Focus su fattori sociali



QUAL È SECONDO TE IL PRINCIPALE MOTIVO PER CUI È UTILE 
FARE RICERCA IN CAMPO DIAGNOSTICO?

• Avere la possibilità di aggregare popolazioni con caratteristiche simili per poterli studiare 

sia come tali, si nel confronto con altre popolazioni.

• Definire un linguaggio comune per i clinici

• Per individuare gli stati pre-morbosi e sub-clinici.

• Affinare la capacità di cogliere punti di forza, esperienze che caratterizzano la sofferenza 

del singolo individuo e un'analisi accurata delle fluttuazioni sintomatologiche nel tempo

• Fornire evidenze empiriche al fine di rendere le diagnosi sempre più accurate e al servizio 

dei pazienti, in modo da riflette il più possibile la loro complessità



QUAL È SECONDO TE IL PRINCIPALE MOTIVO PER CUI È 
UTILE FARE RICERCA IN CAMPO DIAGNOSTICO?

• Migliorare il benessere psicologico delle persone

• Per me la diagnosi è un processo conoscitivo che consente di individuare le caratteristiche 

(sane e patologiche) distintive del paziente. Senza una diagnosi accurata non ci può essere 

un intervento personalizzato, "tagliato" sulle specificità del paziente.

• per prevenire, comprendere e intervenire

• Per un intervento adeguato

• Per aggiornare, approfondire e dare nuovi significati ai nomi che diamo alle patologie. 

Soprattutto alla luce delle trasformazioni sociali, culturali e politiche.



QUAL È SECONDO TE IL PRINCIPALE MOTIVO PER CUI 
È UTILE FARE RICERCA IN CAMPO DIAGNOSTICO?

• Affinare gli strumenti terapeutici

• Per poter avere "mappe" sempre più dettagliate del funzionamento degli invidui e per 

cercare di ridurre lo spazio interstiziale tra i due poli idiografico e nomotetico

• Diminuire lo scarto tra categorizzazione e comprensione dell' esperienza soggettiva e del 

funzionamento individuale e relazionale

• Comprendere al meglio le dimensioni della psicopatologia e della sofferenza psichica, così 

da poter elaborare diagnosi e formulazioni del caso in grado di riflettere la complessità dei 

quadri clinici individuali (nei quali spesso non si riscontrano diagnosi "pure"), pur potendo 

ricondurre i disturbi a categorie sovraordinate..



QUAL È SECONDO TE IL PRINCIPALE MOTIVO PER CUI È 
UTILE FARE RICERCA IN CAMPO DIAGNOSTICO?

• Mantenere la ricerca, la conoscenza e la tecnica relativa alla diagnosi, aggiornata rispetto 

alle evoluzioni dell'individuo - che a sua volta evolve in relazione alla società e alla cultura -. 

Mantenere la conoscenza diagnostica allineata allo spirito del tempo

• Per poter leggere e interpretare, in maniera continua e aggiornata, le sfide della 

contemporaneità
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